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Los cambios que enfrentan las sociedades
contemporineas respecto al desarrollo de las
nuevas tecnologias y tendencias en la generacion ,
difusion y  utilizacion de la informacion son
esencialmente globales y de gran impacto social,
econOmico y cultural.




n’) Los perfiles en REDES SOCIALES e INTERNET juegan
un rol cada vez méas activo en la construccion de
redes sociales del mundo fisico al virtual. Si bien las
TIC han mejorado nuestra vida en muchos sentidos
y nos ofrecen una gama de beneficios, al mismo
tiempo han cambiado la forma de pensar y actuar
de la sociedad.
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Eﬁm ¢COmo surge y que es el SEXTING-

A través de .

Sexting
se compone de dos vocablos:
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Eﬁq El Instituto Nacional de

Tecnologia de la comunicacion,
lo define como la difusion o

publicacion de contenidos
principalmente fotografias y
videos de tipo sexual.
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En’) La AMPICI (AsociaciOn Mexicana de Internet)
£ Existen 451
g

n:lillones de
cibernautas

En una encuesta
realizada a 10 oo0
estudiantes el 36.7%
conoce a alguien
que envil o reenvil
imégenes suyas
desnudas o
semidesnudas por
internet a gente
conocida o
desconocida.

15 millones
tienen menos
de 18 afios y
su edades
sonde s a 17

afos

Como minimo
dedican s hrs
al dia alas
redes
sociales.



En Aproximadamente 5’ 500, ooo niflos son vulnerables a

convertirse en victimas de extorsion y abuso sexual, trata de

personas y pornografia infantil e incluso podrian ser sujetos
activos en la comision de delitos sin que tengan una
conciencia plena de sus actos.




¢A qué se enfrentan nuestros hijos
ante este problema-



-Amenaza a la privacidad del menor.

-Riesgos psicologicos (ensafiamiento o humillacion
publica).

-Ciberbullying o ciber acoso entre iguales.

-Sextorsion ( chantajear o extorsionar)

-Grooming ( Estrategias que realiza una persona

adulta para ganarse la confianza del menor a

través del Internet con el fin Ultimo de obtener

concesiones de indole sexual.
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%2 Ciberacoso

Enviar mensajes electronicos
con lenguaje vulgar, o discursos
incendiarios para incitar una pelea.

! Mensajes ofensivos que se
propagan con mucho mas tiempo.

Generar vy difundir
entiras sobre alguien para destruir su
reputacion o alejar a sus amistades.



El atacante finge
ser oftra persona para destruir la reputacion o
relaciones sociales de la victima.

(persecucion ciberncética). Altos
grados de intimidacion o amenazas de daiio que
hacen a la victima temer por su seguridad.

Se comparten sin permiso secretos o
ormacion comprometedora sobre la victima,
ncluyendo fotos o mensajes.

El agresor usa mentiras para que la
ctima revele informacion personal muy
elicada.

Actos intencionados para mantener a
la victima excluida o alejada del grupo.



Eﬁq Recordemos que la adolescencia es una
etapa de RIESGO y VULNERABILIDAD.

X Los adolescentes no
LR enfrentan los problemas
A 37 corren,

porque no hay
capacidad de anailisis y

sintesis no hay:
JUICIO DE ANALISIS
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Al no tener percepcion de riesgo es importante esa
comunicacion directa y honesta para darles un abanico de
posibilidades, ensefiarles a discriminar “ver todo”, estar
atento a todo y poder anular todo para poder centrarme en
algo. Al final serin ellos quienes tomen sus propias
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Aqui es donde entra nuestra labor como
PADRES, proteger a nuestros hijos.
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%ﬁq ¢COmo ayudar a mi hijo a no caer
en una situacion asi?

Desarrollar en ellos los siguientes

§ aspectos:
“*Respeto
“*Responsabilidad
“*Autoestima y valoracion
3 “*Educacion sexual



%2’; “*Una cultura de respeto primero por ellos

mismos y hacia los demas. El respeto es uno
de los valores morales mas importantes del
ser humano, pues es fundamental para

lograr una armoniosa interaccion social. En
este sentido, el respeto debe ser mutuo, y
nacer de un sentimiento de reciprocidad.
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; QUE ES LA
RESPONSABILIDAD?

® Capacidad de asumir las consecuencias de las
acciones y decisiones buscando el bien propio junto
al de los demas.

=  Aceptar las consecuencias de lo que hacen,
piensan o deciden.

® Laresponsabilidad se va adquiriendo, por imitacion
del adulto y por la aprobacion social, que le sirve de
refuerzo.
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< La autoestima es la valoracion que le damos a nuestro
ser, ese conjunto de rasgos corporales, mentales y
espirituales que conforman nuestra personalidad, los
cuales son aprendidos durante nuestra vida, entonces es
posible modificarlos y més aln, mejorarlos.

_— iSe td mismo!
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Valorarte

Quererbe
) Vonocerte




“* Hablar de sexo con nuestros hijos es algo inevitable y de

suma importancia en el buen desarrollo de ellos. Es
necesario estar preparados para no cometer errores y saber
dar respuesta a todas esas interrogantes, que muchas veces,
nos sentimos incapaces de contestar. Darles conocimientos,
aptitudes y valores respecto de la sexualidad en todas sus
manifestaciones, que incluye desde aspectos biolOgicos y
aquellos relativos a la reproduccion, hasta todos los
asociados al erotismo, la identidad y las representaciones
sociales de los mismos.
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¢COmo prevenir?

“* No proporcionar informacion personal detallada en
las redes digitales ni en correos electroOnicos.

“* No aceptar todas las invitaciones de amistad virtual ni
proporcionar claves o contraseiia.

** Enviar correos electronicos con copia oculta (CCO); asi
los destinatarios no podran ver cuanta gente recibio el
mensaje, ni sus direcciones virtuales.

“ Supervisar el tiempo que pasa el adolescente frente a
la pantalla de la computadora y colocar ésta en un
lugar visible.

% Leer las condiciones de uso y politicas de seguridad
antes de abrir una cuenta de correo o redes digitales.
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EVALUACIONES

B — Inicio de clases 10 de agosto de 2015.
4 Los profesores entregan calificaciones

= en tres periodos durante el ciclo escolar:

Evaluaciones. 2° parcial

12. 23 de octubre de 2015
=T T e 22. 29 de enero de 2016
DIBUJO II 08 09 SE 01 0 °
EDUCACION ESTET-ARTISTICA IV 05 SE SE 32. 15 de abrll de 2016

EDUCACION FISICA IV 06 06 SE

FISICA III 03 05 SE

p— 0. % Solo quedaran exentos si su promedio
HISTORIA UNIVERSAL III 07 05 SE ° °

e el final alcanza el establecido por el
LENGUA ESPAROLA 09 10/ SE maes'l'ro[a].

LENGUA EXTRANJERA INGLES IV 10 10 SE

e WL EI Fin del curso escolar 15 de abril del 201s.

MATEMATICAS IV NP 08 SE

ORIENTACION EDUCATIVA IV 10 SE

Examenes ordinarios o finales del 18 de
abril al 03 de mayo del 2016.

Exdmenes extraordinarios del 19 al 26 de
e mayo del 2016.

Datos tomados directamente de las listas de calificaciones de los profesores. =~ .
Para cualquier aclaracién, acudir a la Secretaria de Asuntos Escolares del plantel.

La inscripeién en los grupos marcados con * esté sujeta a revision. SE: Sin Evaluacién. |




Si no se exenta, tiene que presentar examen
ordinario o final thay dos vueltas). Un requisito
~ es tener el 85% de asistencia.

Si acreditan los exdmenes finales, se tendri
que presentar examen extraordinario.

Se debe cuidar de no quedar a deber ninguna
asignatura ya que todas son seriadas y no
tendran derecho a inscribirse en el curso sin
. haber acreditado el que le antecede.

Los alumnos que repiten grado tendran horario
especial.




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA

PLANTEL

HORARIO DEL GRUPO

MIERCOLES JUEVES VIERNES
INT. F.Q.

MATERIA PROFESOR MATERIA " PROFESOR

=

1 NARBARITA DIBUJO 1 GONZALEZ LOYOLA ANDREA MA DE LO
0 EDUARDD RAYMUNDO  EDUC. EST. Y ART. I OLIVARES DOMNINGUEZ IRMA VICTORI
ABEL ESPAROL 1 LANGARICA CARRILLO MARIA GUADAL
FORN. CIVICA Y ETICA I CERVAN MIREZ HIRAM GEQ. FIS. Y HUM, NINO GUTIERREZ ESAU SILVESTRE
HISTORIA UNIVERSAL I TORRES GONZALEZ SONIA INT. A LA FIS. Y QUIN, ELUANI CABRERA MARIBEL
LENG,.EXTRANJERA INBLES I SILVA JIMENEZ BUSTAVO MATEMATICAS I VALDEZ ROLDAN RAFAEL
ORIENTACION EDUCATIVA 1 BRISERO RAMIREL JOSEFINA PRACTS. DE INFORMATICA I MONTOR VAZIQUEZ NANCY OLIVIA

BIOLOGIA 1 URZUA
DIBUJO 1 (B) RANOS

ANTOY
EDUC. FISICA 1 PEREZ OR
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En’) CUADRO DE CALIFICACIONES

2 Espanol Il

Matematicas Il

Quimica |

Biologia |
l Fisica |
Historia Il

Dibujo Const.
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REGLAMENTO

Los alumnos de segundo y tercer grado, desde el primer dia de
clases deberan acatar el reglamento interno del plantel como:

v

v

v

v

Portar su credencial en un gafete colgada al cuello, de lo
contrario no les sera permitido el acceso, y al reverso de la
credencial poner una ficha con los siguientes datos( teléfono de
casa, numero celular y uno de emergencia, indicar si es
alérgico a algun medicamento o si tiene un padecimiento
especifico).

Playera blanca polo y su suéter de la escuela, de lo contrario
no les sera permitido el acceso.

No introducir alimentos dentro del salén de clases, para ese
efecto tienen la cafeteria.

La escuela no se hara responsable de la perdida de mochilas,
celulares, lpod, laptop y cualquier otro articulo de valor.

La salida para el turno matutino sera a partir de las 12:30 hrs. y a
partir de las 14:30 hrs. no podran permanecer en el plantel.

La salida para el turno vespertino sera a partir de las 19:30 hrs., el
plantel cierra sus puertas a las 21:00 hrs.

Sin excepcion, ningun alumno podra permanecer en las
instalaciones.



6,7y0 e
septiembre
‘ La huella
del Dr, Imr 1o Gueyara

! UMNOS
UHWERSIIARIDS §
HW




\\\\\% ll ““\@!,M \
\\\\\\\\\ i \\\\\\\\\\\\\\

i \\\\\\ \a

i \\\\\\\\\

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

|

<T
o
X%
T\;
C
=)
-
o Zf!




Eﬁ“ SANCIONES

Se podra sancionar a los alumnos cuando, cometan una falta
grave como lo indica la Legislacion Universitaria por
ejemplo:

v Ingerir o introducir bebidas alcohélicas dentro del plantel
o presentarse en estado de ebriedad.

v Faltar al respeto a cualquiera de los miembros de la

Comunidad Universitaria.

Maltratar, pintar, rayar o mutilar el mobiliario.

v Participar en actos violentos o agredir a compaiieros fisica

o verbalmente dentro o fuera del plantel.

Tomar objetos que no les pertenezcan.













ESCUELA PARA PADRES DE FAMILIA

d Inteligencia emocional y asertividad
0 Inicia el 07 de septiembre al 23 de noviembre del 2015.
O Manejo responsable de la sexualidad

f 0 Inicia el 09 de septiembre al 18 de noviembre del 2015.
0 Padres compartiendo la adolescencia

O Inicia el 11 de septiembre al 13 de noviembre de 2015.

a ;Coémo prevenir el consumo de drogas en mis hijos?
U Inicia el del 7 de septiembre al 23 de noviembre de 2015.
0 Habilidades para la vida (un factor protector en mi familia)
l 4 Inicia el del 11 de septiembre al 13 de noviembre de 2015.

Horario18:30 a 20:30 horas
Duracion: 10 sesiones semanales
Mayores informes en la pagina de la prepa

www.prepa2.unam.mx
Inscripciones 56485480 extension 105
Correo : iniciacion_universitaria@yahoo.com.mx



%ﬁq Paginas que deben consultar

Planes y programas, calendario escolar,
calendario de examenes ordinarios o
finales y extraordinarios.

E www.dgenp.unam.mx
Historia académica.
www.dgae-siae.unam.mx
R Calificaciones parciales y resultado de
extraordinarios.
www.escolares.dgenp.unam.mx
‘% Pagina de la Prepa 2

WWW.prepa2.unam.mx



Numero telefonico del plantel
56 48 54 80
Extension 105

Lic. Miriam Gonzalez Mena
Secretaria de Iniciacion Universitaria

Psic. Jorge Colin Diaz.
Coordinador académico de Iniciacion
Universitaria ext.215

Correo:
iniciacion_universitaria@yahoo.com.mx




- LOS HIJOS SON COMO LOS BUQUES
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