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Presentacion

Objetivo general:

El alumno adquirira estrategias para la blsqueda, seleccidén, analisis y sintesis de informacion
que le permita construir conocimientos relacionados con los contenidos del programa guiados
por el profesor, aplicara valores de caracter universal incorporandolos a su vida profesional.
Asimismo, desarrollar4 habilidades necesarias para el trabajo multidisciplinario y en equipo;
empleard herramientas digitales en escenarios contextuales; utilizara el lenguaje técnico
especifico de la asignatura y expresara su interés por la investigacion cientifica, mediante la
capacidad de observacion y abstraccion, mismas que aplicara en las licenciaturas relacionadas
con la salud, fomentando la creatividad e incrementando el desarrollo de habilidades motoras
especificas usadas en esta asignatura a través de la exploracion de diferentes sistemas como
locomotor, nervioso, respiratorio, digestivo y cardiovascular, entre otros.

Objetivos especificos:

e Analizara e integrara la morfofisiologia de los sistemas de control y movimiento
(sistemas nervioso, endocrino y locomotor) que participan en la regulacion de la
homeostasis, con el fin de dar soluciones reales mediante analisis de casos; asimismo,
a través de la investigacion bibliografica en diferentes medios e idiomas, usando la
terminologia y nomenclatura basica del area, mediante el trabajo colaborativo y su
aplicacion en situaciones reales para la toma de decisiones asertivas, utilizando
ejemplos que clarifiquen e integren estos mecanismos como son situaciones de riesgo
(accidentes, violencia y desastres naturales) y explicando la intervencion del area
psicolégica y sociocultural.

e Analizara e integrara la morfofisiologia de los sistemas que participan en el proceso de
la nutricion (sistema digestivo, angiolégico, respiratorio y urinario) a través de la
investigaciébn en fuentes bibliograficas, el uso de las TIC, en paginas web
recomendadas en la bibliografia, con el fin de construir de manera grupal y por equipo
una propuesta de dieta para un analisis de casos, como por ejemplo mecanismos de
nutricién en un adolescente, desnutricion y obesidad.

e Integrara los sistemas reproductores y endocrino, a través de la investigacion en libros,
articulos de revistas y paginas web sugeridas en la bibliografia, incluso en otro idioma,
que le permita intervenir en la solucién de la probleméatica poblacional, analizando las
repercusiones sociales y ambientales por la limitacion de recursos alimentarios y
geogréficos, asi como para la toma de decisiones en su ambito personal y en su
entorno.

indice temaético

Horas
Tema Semestre / Afio

Teéricas | Practicas

Interrelacion del individuo con su entorno y los mecanismos
1 de desplazamiento, regulacion, almacenamiento y manejo de 35 0
energia

Fragmentacion y mecanismos de distribucién de nutrientes a

los tejidos corporales 35 0




Funcién reproductora como mecanismo para preservar la

. 20 0
especie

Total 90 0

Suma total de horas 90

Contenido Tematico

Tema

Subtemas

Interrelacion del individuo con su entorno y los mecanismos de desplazamiento,

regulacion, almacenamiento y manejo de energia

1.1 Generalidades de morfologia [sujeto y posicion anatdmica, planimetria y
nomenclatura, segmentos corporales, cavidades (contenido) y terminologia
médica internacional]

1.2 Redes neuronales y su interconexion

1.3 Division morfofisioldgica del sistema nervioso: central y periférico, soméatico y
auténomo

1.4 Sistemas de control endocrino y neuroendocrino

1.5 Percepcion del entorno (érganos de los sentidos)

1.6 Mecanismos de movimiento:
a) Sistema Gseo: esqueleto axil y apendicular
b) Sistema articular: clasificacion por medio de unién y funcion
c) Sistema muscular: fascia, aponeurosis, tendédn, vientre e insercion

Fragmentacion y mecanismos de distribucion de nutrientes a los tejidos corporales
2.1 Ventilacion e intercambio de gases en la respiracion:
a) Sistema respiratorio: anatomia y fisiologia
2.2 Nutricion y digestion:
a) Sistema digestivo: anatomia y fisiologia
2.3 Transporte de sustancias:
a) Sistema angioldgico: corazén, vasos sanguineos, sangre y linfatico
2.4 Eliminacién de productos metabolicos de desecho:
a) Sistema urinario: nefrona, rifidn y vias urinarias

Funcién reproductora como mecanismo para preservar la especie

3.1 Componentes morfofisiologicos del sistema reproductor masculino

3.2 Componentes morfofisiolégicos del sistema reproductor femenino

3.3 Eje hipotadlamo-hipofisario-gonadal y los cambios fundamentales en el desarrollo
sexual

3.4 Fecundacion, embarazo y parto

Estrategias didacticas Evaluacion del aprendizaje

Exposicion (X) | Exdmenes parciales (X)

Trabajo en equipo (X) | Examen final (X)

Lecturas

(X) | Trabajos y tareas (X)

Trabajo de investigacién (X) | Presentacién de tema X)

Précticas (taller o laboratorio) () |Participacion en clase X)

Practicas de campo () |Asistencia (9]

Aprendizaje por proyectos (X) | Rubricas X)

Aprendizaje basado en problemas (X) | Portafolios (X)

Casos de ensefanza (X) | Listas de cotejo (X)

Otras (Analisis de discursos y dilemas, Otras (Autoevaluacidn, Coevaluacion,




Aprendizaje colaborativo, Aprendizaje Heteroevaluacién, Evaluacién diagnéstica,
servicio, Aprendizaje y construccion de formativa y sumativa, Realimentacion)
saberes con TIC, Lectura y escritura de textos
en lengua nativa y extranjera, Método de
casos)

Perfil profesiografico

Titulo o grado Contar con un promedio minimo de 8 (ocho) y con titulo de las siguientes
carreras: médico cirujano, médico veterinario zootecnista, odontologia y
deseablemente contar con experiencia docente.

Experiencia docente |Es deseable contar con experiencia docente.
(deseable)

Otra caracteristica Cumplir con los requisitos de ingreso y permanencia que marca el
Estatuto del Personal Académico (EPA) de la UNAM, con las clausulas
del Sistema de Desarrollo del Personal Académico (SIDEPA) y los
requerimientos que emanen de las disposiciones del Consejo Técnico de
la ENP.

Bibliografia basica:

Janson, B. (2010). El Cuerpo humano, salud y enfermedad. Espafia: Wolters Kluger

McConnell, T. (2012). EI Cuerpo humano, forma y funcién: fundamentos de anatomia y
fisiologia. Barcelona: Lippincott Williams & Wilkins

Moore, K. L., Agur, A., y Dalley, A. F. (2015). Fundamentos de anatomia con orientacion clinica.
Barcelona: Wolters Kluger, Health.

Patton, K. T. y Thibodeau, G. A. (2017). Estructura y funcién del cuerpo humano. Espafa:
Elsevier.

Tortora, G. J. y Derrickson, B. (2013). Principios de anatomia y fisiologia humanas. México:
Panamericana

Tresguerres, J., Lopez - Calderén, A. y Villanda, M. (2009). Anatomia y fisiologia del cuerpo
humano. Madrid: McGraw Hill Interamericana

Bibliografia complementaria:

Elsevier. (2018). Clinicalkey. Recuperado de https://www.clinicalkey.com

Higashida, B. Y. (2013). Ciencias de la salud (7a ed.). México: McGraw Hill Interamericana.

indice Mexicano de Revistas Biomédicas Latinoamericanas 1998 — 2018. (2018). Recuperado
de http://www.imbiomed.com.mx

Medigraphic Literatura Biomédica. (2006). indice de Revistas Médicas Latinoamericanas
Recuperado de www.medigraphic.com

National Center for Biotechnology Information. (s.f.). Recuperado de
https://www.ncbi.nlm.nih.gov

Rizzo, D. (2011). Fundamentos de Anatomia y Fisiologia. México. Cengage Learning.

Saladin, K. (2014). Anatomy & Phisicology. The unity of form and function. Georgia: Georgia
College and State University

Swisher, L., Patton, K. y Thibodeau, G. (2017). Human body and Health disease. Editorial:
Elsevier

Tortora, G. J. y Derrickson, B. H. Principles of Anatomy and "Physology. EUA: Wiley



https://www.clinicalkey.com/
http://www.imbiomed.com.mx/

